
I Crudi
Ostriche Shardana e dressing di accompagnamento

Tartare di scampo

Antipasti
Cous cous ai frutti di mare, gamberi con carciofi e patate al prezzemolo,
zucca al forno, seppia arrosto e pomodorini, polenta arrosto e baccalà

mantecato, insalata di puntarelle con alici impanate e dressing alle acciughe,
fregola alle  verdure profumata alle spezie, caesar con  salmone. parmigiano

a scaglie e crostini, insalata di mele, pecorino noci e bacon croccante 

Salumi e Formaggi
Prosciutto San Daniele al coltello , salsiccia di Lanusei , coppa di suino,

treccione di bufala campana, Casizolu, Granglona, pecorino Fiore Sardo
DOP, pecorino romano

Pane, Pizze e Focacce
Pane nero, pane bianco, pane al latte, crackers, filone bianco, filone alle
noci,  focaccia al rosmarino, pinsa margherita, pinsa al salame piccante,

praline di melanzane alla parmigiana, arancini ai frutti di mare,
hashbrown di patate

Asian Corner
Ghioza di verdure alla piastra, conetti di edamame, involtini di verdure

L‘Angolo Veggie
Funghi saltati, melanzane al prezzemolo, pomodori gratinati, zucchine alla
griglia con pomodorini, patate al forno, cuori di lattuga, pomodorini, olive,

radicchio, rucola, carciofini, pomodorini sott’olio, peperoni sott’olio

Mini Bites
Focaccia con mortadella, crema di formaggio e pistacchio, miniburger di

Bortigalesa, french toast con crema di funghi, bacon e avocado,
pancakes con crema al pecorino dolce, pere e noci, 

bagel con rucola e salmone affumicato 

Il brunch di Palazzo Tirso

MENÙ



Le uova
Uova alla Benedettina, salsa bernese, bacon e carciofi

uova pochè gratinate alla fiorentina con prosciutto cotto e spinaci

Le carni
Arrosto di spalla con mele caramellate, tacchino arrosto, maialino, picanha, 

tagliata di manzo, panada di agnello con patate e piselli.
Farcia di castagne e salsiccia, fondo bruno

BBQ
Salamelle alla griglia, bacon, spiedini di pesce

I toast
Avocado toast

Toast con pomodoro e basilico
Toast con burro e alici del Cantabrico

Dal carrello
Pasta o risotto dello Chef Francesco Tronci

A tavola
Gamberoni arrosto alla Vernaccia

Il brunch di Palazzo Tirso

*
Il menù proposto è un esempio di ciò che viene generalmente
servito durante il brunch di Palazzo Tirso. Le portate possono

variare in base alla stagionalità e alla disponibilità dei prodotti.


